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Hinten (v.L.): Elias Rahn, Marco Manduzio, Dominik Salz, Bleart Dauraj,

Arbnor Nuraj, Marlon Dinger (nicht mehr im Verein), Jannik Pfander,

Anthony Mbem-Som Nyasmi, Luca Waohrle, Volkan Celikras, Bastian
Frohlich.

Mitte (v.l.): Benedict Dos Sanfos, Steffen Bonisch, Betreuer Harry Andetrs,
Busfahrer Gunther Ferber, Masseur Thomas Wenzler, Sportdirekror
Benedikt Rocker, Cheftrainer Pascal Reinhardt, Co-Trainer Daniel Guney,
Co-Trainer Julian Schieber, Nico Engel, Mert Tasdelen.

Vome (v.l.): Noah Vrbek, Benedikt Landwehr, Lukas Stoppel, Niklas Mohr,
Silas Ihde, Maximilian Reule, Lukas Britzelmeir, Christian Mistl, Lorenz
Ender, Marius Kunde, Sasha Diakiese (nicht mehr im Verein).

Es fehlen: Athletik-Trainer Felix Bauer, Torwart-Trainer Heiko OBnet,
Befreuer Kay Kubler, Physiotherapeut Benjamin Dieterich,
Physiotherapeut Steffen Leibold, Mannschaftsarzt Dr. Rainer
Michelfelder, Mannschaftsarzt Dr. Heiko Kachel, Mannschaftsarzt Dr.
Karsten Reichmann.
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Trikot- bei SG

NI, Name Geb. Datum Alter

1[]4

Maximilian Reule
Lukas Britzelmeir
Silas Ihde

Abwehr

Elias Rahn

Marco Manduzio
Niklas Mohr
Benedikt Landwehr
Marlon Dinger
Arbnor Nuraj
Bastian Frolich

Mittelfeld

Benedict dos Santos
Volkan Celiktas ©
Christian Mistl

Lorenz Ender

Jannik Pfander
Anthony Mbem-Som Nyamsi
Luca Wahrle

stoppel, Lukas (U19)
Bdnisch, Steffen (U19)
Vrbek, Noah (U19)

Sturm
Dominik Salz
Mert Tasdelen
Marius Kunde
Bleart Dautaj
Nico Engel

Altersdurchschnitt (01.08.2023):

01.02.1994
14.05.2003
02.06.2004

16.07.2002
13.07.1999
23.07.2004
09.03.2001
16.06.2001
20.02.2000
08.03.2000

02.05.1998
20.10.1995
19.09.2001
06.01.2001
16.10.2003
01.02.1999
26.08.1994
03.06.2005
27.02.2005
19.11.2005

12.07.1987
23.10.1998
15.02.1995
30.01.2001
05.07.2004

22,9 Jahre

N N NN
N = N O

,\,\,\AAAA,\A,\
N TN N =2
O O O N~ O

N S’ S SN S S SN

RN
~N

seit

2021
2017
2022




(10
PUCIKBILIC
]
SG MIT UBERZEUGENDER VORSTELLUNG
BEIM 5 1- snzc IN OFFENBURG

Foto."fai
Oberliga BW | Saison 2023/24 | 19. SpT
Samstag | 25.11.2023 | 14:30 Uhr | Karl-Heitz-Stadion

Offenburger FV - SG Sonnenhof GroBaspach 1:5 (1:1)

Aufstellung SG: Reule - Rahn (75. Landwehr), Frolich, Nuraj, Mohr -
Celikras - Nyamsi, Kunde (89. Dautaj), Stoppel (72. Mistl), Tasdelen (89
Ender) - Salz (79. Engel)

Tore: 1:0 Petereit (14.), 1:1 Celikras (26./FE), 1:2 Salz (48.), 1:3 Fralich (70.),
1:4 Mistl (77.), 1:5 Tasdelen (87./FE)

2Zuschauer: 100




Das Spiel

Die SG Sonnenhof GroBaspach hat die Tabellenspitze der Oberliga BW
zuruckerobert. Nachdem der 1. Goppinger SV.am vorigen Freitagabend durch einen
3:2-Heimerfolg gegen den 1. CfR Pforzheim zunachst fur eine Nacht die Fuhrung
ubermommen hatte, legren die Aspacher am vergangenen Samstag fulminant nach.
Dank eines uberzeugenden 5:1-Auswartssiegs beim Offenburger FV steht der
Dorfklub nun dank des besseren Torverhalimisses wieder auf Plarz eins der Tabelle.

Dabei gab die Mannschaftvon Cheftrainer Pascal Reinhardfrvon Beginn an die
Marschroute vor. Der 31-jahrige Coach vertraute derselben Startelf wie bereifs in den
vorigen beiden Heimsiegen und die legte auf dem tiefen sowie schwer bespielbaren
Rasen der Karl-Heitz-Arena los wie die Feuerwehr. Keine funf Minuten waren
gespielt, da konnte sich Lion Wellnitz im Tor der Gastgeber bereits das erste Mal
auszeichnen. Erst scheitertre Dominik Salz mit einem Schuss aus der Drehung an
dessen Faustabwehr, anschlieBend sefzte Marius Kunde seinen Flachschuss
hauchdunn neben den linken Torpfosten. Aus dem Nichts dann wiederum die
Fuhrung fur die Hausherren: Nach einem Ballgewinn auf Hohe der Mittellinie setzte
Loris Pajaziti mit einem langen Ball Marco Petereit in Szene. Und der spielende Co-
Trainer des OFV behieltvor Reule die Nerven, umkurvie den Aspacher Schlussmann
und schob ein zur Fihrung fur den Tabellenletzren (14.). Doch die Schwaben
prasentierten sich in der darauffolgenden Phase nur wenig beeindrucktvon der
Fuhrung der Offenburger. Tasteten sich Marius Kunde und Mert Tasdelen mitihren
beiden Abschlussen (22. und 25.) noch vorsichtig in Richtung gegnerisches
Gehause, sollte es kurz darauf dann endlich soweit sein: Marius Kunde setzte sich
im Strafraum stark durch und wurde anschlieBend von Simon Leopold zu Fall
gebracht. Schiedsrichter Luigi Satriano entschied ohne zu Zogem auf Strafstol fur
die SG, welchen Kapitan Volkan Celikras - in gewohnt souveraner Manier - im linken
unteren Toreck zum 1:1-Ausgleich versenkte (26.). Und die Aspacher machten weiter
Druck. Wellnitz verhinderte kurz vor dem Pausenpfiff den zweiten SG-Treffer mit
einer weireren Glanztat, nachdem Mert Tasdelen eine sehenswerte Direkfabnahme
nach einer Ecke von Lukas Stoppel auf das OFV-Gehause abgefeuert hatte (40.).
Somitverabschiedeten sich die beiden Teams mit einem 1:1-Pausenstand in die
Katakomben des Karl-Heitz-Stadions.

Nach dem Seitenwechsel ein ahnliches Bild wie im ersten Durchgang.

Aspach dominierte, mit einem Unterschied zur ersten Halfte: es folgte prompt die
Belohnung fur den betriebenen Aufwand. Nach einem Freisto3 aus dem linken
Halbfeld konnte der Offenburger Defensivwerbund zunachst klaren. Im zweiten
Anlauf setzte sich Bastian Frolich dann an der rechten AuRenbahn stark durch bis
zur Grundlinie und schickte feine Flanke auf den zweiten Pfosten. Dominik Salz
stand goldrichtig, lie sich nicht zweimal bitten und kopfre gekonnt ein zur Fihrung
fur die SG (48.). Fortan spielte nur noch das Team aus dem Fautrenhau. Die SG liel3
Ball und Gegner laufen und zeigte sich trofz des holprigen Rasenplatzes in
erstaunlicher Kombinationslaune. In der 70. Spielminute belohnte dann Marius




Kunde sich und seine Mitspieler fur eine engagierfe Leistung mit dem dritten Treffer.
Nach einer Ecke von Lukas Stoppel beforderte der OFV das runde Leder zunachst
aus der Gefahrenzone, doch Kunde stand perfekt als dankbarer Abnehmer und fraf
anschlieBend sehenswert aus rund 15 Metem ins lange Eck zum 3:1(70.). Und damit
nicht genug: Nach einem schnell ausgefuhrten FreistoB brachte Kunde den Ball an
den kurzen Pfosten, wo der eingewechselte Christian Mistl aus kurzer Distanz nur
noch einschieben musste (77.). Den Schlusspunkt in einer beeindruckenden zweiten
Halfte sefzte Mert Tasdelen. Nach einem Foul von Max Distelzweig am Aspacher
LinksaulBen entschied der Unparteiische Safriano - emeut ohne zu Zogem - zum
zweiten Mal auf StrafstoB fur die SG. Und der Gefoulte machte es selbst: Tasdelen
lieB Wellnitz keine Abwehrchance und vollendete zum verdienten 5:1-Endstand im
linken unteren Eck (87.).
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Die Stimme:

Cheftrainer Pascal Reinhardt: ,Die Partie am vergangenen Samsfag in
Offenburgwar sicherlich ein Geduldsspiel fur uns. Wir haben aber nie die
Ruhe verloren und vor allem gegen den Ball ein wirklich gures Pressing an den
Tag gelegt. Wir haben wieder sehr wenig zugelassen, bis auf das unnotige
Gegentor in der Anfangsphase. Der Sieg war daher dann auch vollig verdient
und geht meiner Meinung nach auch in der Hohe in Ordnung. Fakt ist auch,
dass wir in den vergangenen beiden Spielen insgesamt elf Tore erzielt haben,
bei neun verschiedenen Torschutzen. Das spricht wiederum fur unsere
Flexibilitar, zugleich Variabilitatr aber auch fur unsere Unabhangigkeit in der
Offensive von einzelnen Spielem. Gleichzeitigist es ein Beleg fur die stetige
Weiterentwicklung der Mannschaft. Wir wollen das Jahr nun mit einem
weiteren positiven Erlebnis abschlieBen. Nach zuletzt drei erfolgreichen
Partien wollen wir weiter im Rhythmus bleiben und diesen letzten Schrift vor
der Winterpause am Samstag zuhause gegen den TSV Essingen nochmal
gemeinsam gehen, damit es fiir uns alle ein schones Weihnachtsfest wird.”
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Jetzt
wechseln!

R+V-KFZ-VERSICHERUNG

Individueller Premiumschutz.
Jetzt Vorteile einfahren.

Flexiblen Premiumschutz genieRen und dabei die Umwelt im Blick
haben — ganz einfach mit der R+V-Kfz-Versicherung:

/' Clevere Zusatzbausteine: individueller Schutz fiir Ihre Bediirfnisse
v Umweltbonus: z. B. 20 % Beitragsnachlass fiir Elektro- und Wasserstoff-Pkw
+ Digitalbonus: fiir nachhaltiges Handeln 3 % Beitrage sparen”

Tipp: Als Mitglied Ihrer Volksbank Raiffeisenbank zusatzlich
profitieren — von attraktiven Beitragsvorteilen und der jahrlichen NACHRA TIGER
Chance auf bis zu 10 % CashbacR auf Ihre Beitrdge.? VERSICHERER

R+V
Allgemeine

Informieren Sie sich unter ruv.de/kfz-versicherung. Versicherung AG
Wir beraten Sie gerne. p——

1) Bei Registrierung auf ,Meine R+V* und Auswahl oder Umstellung
auf eine rein digitale Korrespondenz.

2) Nur in teilnehmenden Banken. Du biSt niCht allein.

R+V Allgemeine Versicherung AG




YNSERIGHGNER!

TSV ESSINGEN

Mit 25 Punkren aus den bisherigen 19 Saisonspielen belegt der TSV
Essingen als Aufsteiger derzeit einen soliden 11. Tabellenplatz in der
Oberliga BW. Dabei holte das Team von Coach Simon Kopf zuletzt acht
Punkte aus den vergangenen funf Spielen und musste sich

lediglich auswarts beim VIR Mannheim knapp mit 1:2 geschlagen geben.
Das Hinspiel zwischen beiden Vereinen am dritten Spieltag der
derzeitigen Oberliga BW-Spielzeit 2023/24 gewann die SG Sonnenhof
GroBaspach am Ende knapp mit 1:0. Anthony Mbem-Som Nyamsi hatte
das Tor des Tages an jenem sommerlichen Freitagabend im August in der
Carenfo-Arena in Essingen erzielt. Geleitet wird die Partie am heufigen
Samstagvon Schiedsrichter Marc Heiker (26, SRV@g Sinsheim) und seinen
beiden Assistenten Maurice-Alexander Bollheimer und Benjamin
Stockmar.

Form: S-U-N-S-U

Einwohner: 6.500

In der Oberliga seit: 2022/23

Bester Torschiitze: Tim Seifert / Niklas Groif3
jeweils 4 Treffer




SPIEIEEIDRAND
DER AOK-GESUNDHEITSTIPP

Die Gesundheitskasse.

Die Weihnachtszeit stressfrei genieBen

Spatestens mit dem ersten Advent geht’s Schlag auf Schlag: Neben
diversen Weihnachtsfeiem stehen jede Menge zusatzliche Termine und
Aufgaben an. Zur Vorbereitung der eigentlichen Feiertage gehotrt es
schlieBlich, rechtzeitig die passenden Geschenke zu besorgen und das
groBe Festessen mit Familie und Freunden auf die Beine zu stellen.

Wie kann es da gelingen, dass die Advents- und Weihnachtszeit dennoch
besinnlich wird? Eine wichtfige Voraussetzung ist, jederzeit einen
achtsamen Umgang mit sich selbst zu pflegen. Hier vier mogliche
Ansatze:

Weniger ist mehr - Wenn sich der Kalender in den Wochen vor
Weihnachten zusehends fullt, ist es an der Zeit, auf die innere Stimme zu
horen. Wenn sie sagft, es wird langsam zu viel, solltest Du dies ernst




nehmen. Aber wie? Setze klare Prioritaten, ganz nach dem Moftto
weniger ist mehr!” Wichtig ist, auch mal Nein zu sagen! Niemand hat
schlieBlich etwas davon, wenn Du einer Einladung zwar nachkommest,
aber abgekampft erscheinst oder mit den Gedanken ganz woandetrs bist.

Sich auf eine Aufgabe fokussieren - Auch wenn esviel zu regeln und
erledigen gibt, solltest Du Dich nicht auf das Experiment einlassen,
gleichzeitig mit mehreren Ballen zu jonglieren. Multitasking istin aller
Regel keine geeignete Mallnahme zur Steigerung der Effekfivitar. Im
Gegenteil: Wer auf mehreren Baustellen parallel aktiv ist, erhoht
nachweislich den Stressfakror und auBerdem die Gefahr, dass fruher
oder spater Fehler entstehen. Diese anschlieBend wieder auszubugeln,
kostet zusatzlich wertvolle Zeit und Nerven.

Einen Gang rausnehmen - Auch wenn es sich in einer stressigen Phase
kontraproduktivanhort, ist es gerade da ratsam, etwas zuruckzuschalten
und dafur aber umso uberlegter zu handeln. Gehe die Themen ganz
strukruriert an und setze Dir dazu Prioritaten, was bis wann erledigt sein
muss. Arbeite mit Hilfe einer To-Do-Liste Punkf fur Punkt ab. Gonne Dir
nach jedem Zwischenerfolg eine kurze Verschnaufpause. Danach geht’s

mitneuer Energie an die nachste Aufgabe.

Den Augenblick genieBen - Im Alltag ergeben sich immer wieder
besondere Augenblicke, bei denen es sich lohnt, zwischendurch inne zu
halten. Gerade die Advents- und Weihnachtszeir bieftet jede Menge
einzigartige und verzaubernde Momente, wie zum Beispiel den Bummel
uber den Weihnachtsmarkt. Nimnm solche Situationen ganz bewusst mif
allen Sinnen intensivwahr und koste sie aus. So gelingt es Dir immer
wieder, Dich selbst zu entschleunigen und neue Kraft zu tanken.

Zur Starkung der psychischen Gesundheitr hat die AOK das praventiv
ausgerichtete Programm ,Lebe Balance” entwickelt. ES unterstiitzt den
achtsamen Umgang mit sich selbst und vermittelf, das Leben nach den
eigenen individuellen Werten auszurichten.
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MACHTDEMONSTRATION DER U19
ZUHAUSE GEGEN MANNHEIM
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Alle Junioren-Ergebnisse vom Wochenende:

U12 - SGM Murrhardt/Fomsbach 4.0 (Pokal)
SV Fellbach - U13 2:4 (Pokal)
Spfr Schwabisch Hall - U14 2.2
TSG Balingen - U15 0:4
U16 - SV Allmersbach 2:4
SC Freiburg Il - U17 1.0
U19 - SVWaldhof Mannheim 7:0




Die letzten Spiele unserer Talente in dieser Woche:

Nachdem unsere Meisterreams, unsere Jungsten von U11 bis U13, sich
bereits in die Winterpause verabschiedet hatten, beendeten am letzfen
Wochenende auch die U15 und U16 ihr Pflichtspieljahr 2023. Somit sind
nur die beiden Oberliga-Teams U17 und U19 am Start wie auch die U14,
die dberachsten Samstag im Lokalderby bei der TSG Backnang ihr
Nachholspiel absolvieren. Gerade fur die U19 stehen zwei
richtungsweisende Partien bevor: Gegen Spitzenreiter SC Freiburg geht es
I'm Heim- und Auswartsspiel um eine mogliche Wachablosung an der
Tabellenspitze.

Bis einschlieBlich 17. Dezember stehen noch einige (Hallen-)Tumiere und
Testspiele auf dem Programm, die Parfien konnt ihr
auf fussball.de nachlesen.

Sa, 02.12.

12:00 TSG Hoffenheim Il - U17

So, 03.12.

14:00 U9 - SC Freiburg

Sa, 09.12.

14:00 SC Freiburg - U19
14:00 TSG Backnang - U14

Wir sehen uns im Fautenhau, unsere Jungs freuen sich auf euch!

KYi%3

OFFIZIELLER KOOPERATIONSPARTNER
DER VfB STUTTGART JUNIOREN

Turbo fiir Talente. Porsche Jugendforderung
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EINLADUNG ZUR ORDENTLICHEN
MITG LIEDERVERSAMMLUNG
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Am Dienstag, den 05.Dezember 2023 finder um 19.00 Uhr in der Dinkelacker Alm der
WIRmMachenDRUCK Arena in Aspach die ordentliche Mitgliederversammlung fur das

Geschaftsjahr 2022/2023 staft. Hierzu werden alle Mitglieder der SG Sonnenhof
GroBaspach e.V. herzlich eingeladen.

Der Aufsichtsrat hat in Abstimmung mit dem Vorstand folgende Tagesordnung
gemal §16 der Vereinssatzung festgelegt:

BegruBung durch den Vorsitzenden des Aufsichtsrats
Bericht des Aufsichtsrars

Bericht des Vorstands

Bericht und Beschlussempfehlung der Kassenprufer
Bericht des Vereinsbeirats

Aussprache zu den Berichten

Entlastungen




8) Antrage
9) Verschiedenes/Bekanntgaben

Anfrage zur Tagesordnung mussen spatestens bis Dienstag, 28. November 2023
beim Vorstandsvorsitzenden, Im Fautenhau 1, 71546 Aspach, eingereicht sein.
Sparer eingehende Anfrage werden nur dann angenommen, wenn sie mit dem
Eintritt von Ereignissen begrundet werden, die nach Ablauf der Antragsfrist
eingetreten sind. Anfrage zur Anderung der Sarzung und von Ordnungen sind keine
Dringlichkeitsantrage.

Jurgen Beerkircher
Aufsichtsratsvorsitzender




SONSIGES

FANARTIKEL — PREISLISTE

AKTUELLE SG-TRIKOTS SIND ZEITNAH WIEDER ERHALTLICH!

Unser-Fanshop am Arena-Eingang hatr an den Spieltagen geoffnet!

Jubilaums-T-Shirt 8,00 €




Talente entdecken | fordern | begleiten

DORFKLUB

BASES@HIYIEE

eeeeeeee -dorfklub.de | f facebook.com/elfwerken - Dorfklub FuBballschule
elfwerken.de @elfwerken_dorfklub




Liebe SGler!

DANKE!

FUR EURE TOLLE UNTERSTUTZUNG
IN DEN VERGANGENEN MONATEN!
GENIESST JETZT ERSTMAL DIE
WINTERPAUSE UND ZUGLEICH
FUSSBALLFREIE ZEIT - WIR

WUNSCHEN EUCH WUNDERBARE
WEIHNACHTEN MIT EUREN
FAMILIEN. BLEIBT GESUND UND
DANN WIR SEHEN UNS IM NEUEN
JAHR 2024!

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

Fiow

@sgaspach




