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Hinten (v.l.): Steffen Bönisch, Fabian Eisele, Nico Engel, Michael 
Kleinschrodt, Erik Eßlinger, Brooklyn Schwarz, Mark Gashi, Hugo Aris 
Kretschmar, Valentyn Podolsky, Volkan Celiktas, Mert Tasdelen.

Mitte (v.l.): Elias Rahn, Team-Managerin Anne Janzer, Betreuer Harry 
Anders, Betreuer Kai Kübler, Co-Trainer Maurizio Blunda, Cheftrainer 
Pascal Reinhardt, Torwarttrainer Heiko Ossner, Masseur Thomas Wenzler, 
Physiotherapeut Benjamin Dieterich, Mannschaftsarzt Dr. Rainer 
Michelfelder, Moritz Stoppel.

Vorne (v.l.): Janis Gesell, Benedikt Landwehr, Lukas Stoppel, Niklas Mohr, 
Alexander Michalik, Maximilian Reule, Tim Schulz, Christian Mistl, Lorenz 
Ender, Niklas Pollex, Marius Kunde. 

Es fehlen: Arbnor Nuraj, Sportlicher Leiter Frank Sigle, Mannschaftsarzt Dr. 
Heiko Kachel, Mannschaftsarzt Dr. Karsten Reichmann, Busfahrer 
Günther Ferber, Neuzugang Rigon Spahiu, Neuzugang Antonis Aidonis.



Auf einen Blick
Name Geb. Alter bei SG seit

TOR

1 Maximilian Reule 01.02.1994 30 2021

12 Alexander Michalik 05.05.2000 24 2024

33 Tim Schulz (U19) 15.08.2006 17 2024

ABWEHR

4 Rigon Spahiu 18.02.2003 21 2024

5 Volkan Celiktas © 20.10.1995 28 2022

8 Elias Rahn 16.07.2002 22 2022

14 Niklas Mohr 23.07.2004 20 2021

15 Antonis Aidonis 22.05.2001 23 2024

22 Benedikt Landwehr 09.03.2001 23 2023

25 Arbnor Nuraj 26.02.2000 24 2023

29 Brooklyn Schwarz 13.06.2005 19 2024

36
Hugo Haris 
Kretschmar (U19) 13.02.2006 18 2024

37 Mark Gashi (U19) 04.02.2006 18 2024

MITTELFELD

6 Christian Mistl 19.09.2001 22 2023

7 Valentyn Podolsky 29.10.1998 25 2024

10 Mert Tasdelen 23.10.1998 25 2023

16 Marius Kunde 15.02.1995 29 2023

17 Lorenz Ender 06.01.2001 23 2023

18 Niklas Pollex 16.04.1997 27 2024

27 Steffen Bönisch 27.02.2005 19 2024

28 Jannis Gesell 21.06.2005 19 2024

35 Lukas Stoppel 03.06.2005 19 2023

ANGRIFF

9 Nico Engel 05.07.2004 20 2021

11 Michael Kleinschrodt 01.09.1995 28 2024

19 Moritz Stoppel 29.10.2001 22 2024

23 Fabian Eisele 10.03.1995 29 2024

38 Erik Eßlinger 09.03.2005 19 2024



3:0-Derbysieg bei der TSG Backnang:
SG feiert siebten Sieg in Serie

Oberliga BW | Saison 2024/25 | 8. SpT
Freitag | 13.09.2024 | 17:30 Uhr | Etzwiesenstadion

TSG Backnang - SG Sonnenhof Großaspach 0:3 (0:1)

Aufstellung: Reule – Landwehr, Nuraj, Schwarz, Aidonis (64. 
Gesell) - Celiktas, Kunde, L. Stoppel (64. Pollex), Tasdelen (81. 
Ender) - Kleinschrodt (72. Mistl), Eisele (77. Engel).

Tore: 0:1 Kleinschrodt (39.), 0:2 Tasdelen (54.), 0:3 Celiktas (78.).

Zuschauer: 969.

Foto: Lothar



Die SG Sonnenhof Großaspach zeigt sich auch weiterhin in bestechender Form. Am 
vergangenen Freitagabend feierte das Team von Cheftrainer Pascal Reinhardt mit 
einem überzeugenden 3:0-Derbysieg bei der TSG Backnang gleichzeitig auch den 
siebten Sieg in Serie in der Oberliga BW.

Gerade einmal zwei Minuten waren gespielt, da gab es bereits den ersten Aufreger: 
Marius Kunde hatte Lukas Stoppel per feinem Steckpass bedient, der im Zentrum 
nochmal quer legte. Dort war Michael Kleinschrodt zur Stelle, welcher den Ball 
anschließend im Netz zappeln ließ. Doch Schiedsrichter Matthias Wituschek
entschied - zum Unverständnis vieler, da dies für den Zuschauer mit bloßem Auge 
nicht zu erkennen war -auf Abseitsstellung in der vorigen Aktion, weshalb der Treffer 
letztendlich nicht zählte. Auf der anderen Seite drückten auch die Hausherren aufs 
Gaspedal und die SG hatte gleich zweimal Glück, dass die TSG nicht in Führung gin. 
Erst scheiterte Julian Geldner mit seinem Abschluss am rechten Torpfosten (11.), 
kurz darauf parierte Max Reule stark gegen den wuchtigen Abschluss von Luis Filipe
Guedes-Ribeiro (16.). Doch mit zunehmender Spieldauer nahmen die Aspacher das 
Heft in die Hand und präsentierten sich fortan als spielbestimmende Mannschaft. 
Michael Kleinschrodt sollte dabei zum Protagonisten des ersten Durchgangs 
werden: Erst setzte der Stürmer einen Kopfball aus kurzer Distanz knapp neben das 
Backnanger Gehäuse (29.), in der Folgeszene scheiterte er im Eins-gegen-Eins-
Duell mit TSG-Schlussmann Enrico Caruso (30.). Doch im dritten Anlauf sollte es 
dem 29-Jährigen dann schließlich gelingen und mit einem technisch feinen 
Kopfball sorgte er nach einer Flanke von Lukas Stoppel in der 39. Spielminute dann 
für die 1:0-Pausenführung der SG.

Nach dem Seitenwechsel drückte der Dorfklub auf den zweiten Treffer und dieser 
sollte auch nicht allzu lange auf sich warten lassen. Mert Tasdelen wurde kurz vor 
der Strafraumkante von Fabian Eisele freigespielt. Ein kurzer Haken und 
anschließend versenkte der Linksaußen das runde Leder per sehenswertem 
Schlenzer im rechten Knick (54.). Backnang mühte sich zwar um Chancen sowie 
Spielanteile, kam aber im zweiten Durchgang kaum noch zu nennenswerten Aktion 
und tat sich schwer gegen kompakte und gut organisierte Aspacher. Den 
Schlusspunkt einer überzeugenden Vorstellung der SG setzte Volkan Celiktas mit 
dem 3:0 per Kopf nach einem Freistoß aus dem Halbfeld von Mert Tasdelen (78.). 
Damit startet die SG Sonnenhof Großaspach erstmals mit sieben Siegen aus den 
ersten acht Spielen in der Oberliga BW und kann mit einem weiteren Sieg am 
Freitag zuhause gegen den FV Ravensburg vorübergehend an die Tabellenspitze 
springen.



Persönliche Daten
ändern. Klick.
Von überall und jederzeit auf wichtige 
Dokumente zugreifen.
Jetzt downloaden!

Als App im Appstore und auf Google Play. 
oder online unter meine.aok.de 

Registrierung 
– telefonisch 
oder vor Ort.

AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse Ludwigsburg-Rems-Murr
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Die Stimme:

Cheftrainer Pascal Reinhardt: „Das Momentum, welches aktuell auf unserer 
Seite ist, vor allem, was unsere defensive Stabilität sowie Torgefährlichkeit 
angehen, wollen wir weiter für uns nutzen. In Summe war das auch gegen 
Backnang wieder eine überzeugende Leistung von uns, auch was den Support 
von den Rängen betrifft. Das hat wirklich Spaß gemacht. Was wir aber einfach 
besser machen müssen, ist, dass wir das eben nicht über die vollen 90 
Minuten auf den Platz bekommen haben. Daher müssen wir in Zukunft weiter 
versuchen, unsere Fehler zu minimieren. Am kommenden Freitag treffen wir 
nun zuhause auf eine clevere und robuste Mannschaft, die darüber hinaus 
über sehr viel individuelle Qualität verfügt. Nichtsdestotrotz waren 
Freitagabend-Heimsiege in der Vergangenheit für unser Wochenende immer 
etwas Besonderes und das wollen wir den Zuschauern auch am Freitag in 
Aspach wieder beweisen.“

Erstmals die Chance auf acht Siege 
aus den ersten neun Spielen



Als Tabellen-13. mit exakt 40 Punkten schloss der FV Ravensburg die abgelaufene 
Saison 2023/24 in der Oberliga BW ab und musste somit bis zum Schluss noch ein 
Stück weit um den Klassenverbleib zittern. Zur neuen Saison startete der FV jedoch 
eine Großoffensive, was die Neu-Strukturierung des Kaders angeht. Mit der 
Verpflichtung von Martin Braun (zuvor TSG Balingen) als neuen Cheftrainer und 
somit Nachfolger von Vorgänger-Coach Michael Schilling wurde damit der erste 
Schritt getätigt. Gleichzeitig sicherten sich die Ravensburger die Dienste von gleich 
mehreren namhaften Neuzugängen: Unter anderem neu an Bord sind Levin 
Kundruweit (VfR Aalen), Nicolas Jann (SSV Ulm 1846 Fußball), Daniele Gabriele (FV 
Illertissen), Jan Zwischenbrugger (SCR Altach/Österreich) und Adin Kajan (Calcio
Leinfelden- Echterdingen). Nicht mehr dabei sind hingegen einstige Stammkräfte
wie beispielsweise Ivo Colic (Leihende, FC 08 Villingen), Yannick Egle (SV Fellbach), 
John Schmidtke (1. FC Rielasingen-Arlen) und Dennis Blaser (VfB Friedrichshafen). 
Auch Luan Kukic, welchen der FVR erst zu Saisonbeginn von Liga-Konkurrent Calcio
Leinfelden-Echterdingen verpflichtet hatte, kehrte nach nur wenigen Wochen auf 
persönlichen Wunsch zu seinem vorigen Club zurück. Aktuell belegt der FV 
Ravensburg mit acht Zählern aus den ersten acht Spielen den 14. Tabellenplatz. 
Beim SV Oberachern (2:1) sowie SV Fellbach (2:0) gab es jeweils einen Sieg. 
Niederlagen setzte es gegen den VfR Mannheim (0:2), beim FC 08 Villingen II (1:5), 
beim FSV Hollenbach (0:1) und gegen die TSG Balingen (1:3), Punkteteilungen 
folgten gegen den 1. CfR Pforzheim (1:1) und den VfR Aalen (0:0). Der direkte

FV Ravensburg



Vergleich mit der SG Sonnenhof Großaspach geht dabei klar an die Aspacher: von 
sechs bisherigen Aufeinandertreffen verließ die SG fünfmal als Sieger den Platz, 
eine weitere Partie endete torlos bei einem beachtlichen Torverhältnis von 22:4. 
Vor allem in der Vorsaison wusste der Dorfklub gegen die Blau-Weißen zu 
überzeugen, gewann das Hinspiel in der cteam Arena mit 4:0 und das Rückspiel
auf dem Kunstrasenplatz an der WIRmachenDRUCK Arena mit 6:0. 

Geleitet wird die Partie am Freitag von Schiedsrichter Felix Stephan (21, TuS 
Bilfingen) und seinen beiden Assistenten Philip Dofek und Yannick Preuß.
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R+V-UNFALLVERSICHERUNG

 Die Welt entdecken –  und Sicherheit  
für  große Träume schaffen.

Mit dem Unfallschutz haben Sie ein ganz  
besonderes Geschenk für die Schultüte. 

Am besten gleich Beratungstermin vereinbaren.

Für stolze Eltern, Großeltern und Paten ist es das Größte, die Kleinen auf dem Weg zum  
Erwachsenwerden zu begleiten. Mit dem Schulanfang beginnt ein neuer, aufregender  
Lebensabschnitt – und mit der wachsenden Selbstständigkeit wachsen manchmal auch  
die Sorgen. Eine private Unfallversicherung der R+V bietet Versicherungsschutz rund um  
die Uhr. Mit der R+V-Kapital-UnfallPolice legen Sie gleichzeitig Geld an, mit dem sich  
die Kinder später kleine und große Wünsche erfüllen können.

Unfallschutz 
zum  

Schulanfang



Wie Morgenmuffel leichter aus dem Bett kommen

Vielen Menschen fällt das morgendliche Aufstehen regelmäßig schwer 
und müssen sich oftmals förmlich dazu zwingen. Andere schaffen es 
dagegen, sofort frisch und munter in den Tag zu starten.  

Unterschieden werden zwei Grundtypen – die Eulen von den Lerchen: Der 
Eule fällt es morgens besonders schwer aufzustehen. Sie ist abends 
absolut fit. Demzufolge ist sie lange wach und kommt dafür morgens 
kaum in die Gänge. Bei einer Lerche ist es genau umgekehrt. Diese 
Menschen sind abends früh müde und finden schnell und problemlos 
ihren Schlaf, sodass sie morgens wunderbar aufstehen können. Wer zu 
welchem Typ gehört, ist genetisch bedingt und kaum beeinflussbar.

Hier fünf einfache Tipps für einen gelungenen Start in den Tag:

DER AOK-GESUNDHEITSTIPP



Keinen Stress: Planen Sie sich bewusst Zeit ein, um morgens noch etwas liegen 
bleiben zu können. Leichtes Dösen ist erlaubt. Nur einschlafen sollte man dabei 
nicht mehr.

Aufstehroutine: Überlegen Sie sich ein behaglich anfühlendes Morgenritual. Dies 
kann eine Tasse Kaffee, das Zeitunglesen, der Lieblingssong oder auch eine warme 
Dusche sein. Sie selbst wissen am besten, was Ihr Wohlbefinden steigert und Sie 
zum Aufstehen motiviert.

Positive Ziele: Sinnvoll ist zudem immer, Vorfreude auf ein bestimmtes Tagesereignis 
zu haben: Sei es ein Treffen mit der besten Freundin, ein schönes Buch oder der 
Besuch im Lieblings-Café. 

Kühler Waschlappen: Um den Kreislauf in Schwung zu bringen, muss es nicht die 
kalte Dusche sein. Für eine angenehme Frische genügt auch schon ein kühler, 
nasser Waschlappen im Gesicht. Das ist deutlich sanfter!

Ein gutes Frühstück: Ein reichhaltiges, gesundes Frühstück gibt die nötige Energie für 
den Tag. Wie wäre es mit einem selbstgemachten Müsli mit Obst sowie Vollkornbrot 
und Gemüsestreifen? Das sorgt für genügend Kohlenhydrate, Vitamine und 
Nährstoffe, die für die körperliche und geistige Leistungsfähigkeit wichtig sind. Da 
fällt der Start in den Tag gleich viel leichter!

Gut zu wissen:
Wie viel Schlaf jemand braucht, ist ganz individuell. Laut Untersuchungen beträgt 
die empfohlene Schlafdauer zwischen sieben und acht Stunden. Allerdings sollte 
jeder für sich selbst herausfinden, wieviel Schlaf er benötigt. Fakt ist: Eine 
Schlafdauer von fünf Stunden ist das absolute Minimum. Alles darunter ist auf Dauer 
nicht zu empfehlen. 

Allseits erholsamen Schlaf wünscht die AOK Ludwigsburg-Rems-Murr! 



Die nächsten Termine unserer SG

Heimspiel-Tickets unter www.sg94.de

Oberliga BW | 11. Spieltag 
Fr. | 04.10.2024 | 19.30 Uhr
WIRmachenDRUCK Arena
SG vs. FC 08 Villingen II

Oberliga BW | 12. Spieltag
Sa. | 12.10.2024 | 14.00 Uhr
KRAMSKI-Arena
1. CfR Pforzheim vs. SG

Oberliga BW | 10. Spieltag
So. | 29.09.2024 | 14.00 Uhr
Rhein-Neckar-Stadion
VfR Mannheim vs. SG



Sa, 21.09. Ligabetrieb
•11:00 U12 - SGM Murrhardt/Fornsbach/Kirchenkirnberg II
•13:45 SV Steinbach II - U11
•13:45 SGM Bühlerzell/Bühlertann - U13
•15:00 VfR Aalen - U15
•15:30 Spfr Schwäbisch Hall - U14
•16:00 U17 - VfB Stuttgart II

So, 22.09. Ligabetrieb
•11:00 U16 - VfR Heilbronn
•14:00 SG HD-Kirchheim - U19

Di, 24.09. Bezirkspokal
•18:00 SV Steinbach - U12
•18:00 SG Schorndorf - U11

Die anstehenden Spiele unserer Nachwuchsteams am Wochenende:



Sa, 14.09. Ligaspielbetrieb & VR-Talentiade

VR-Talentiade Runde 1:

U11 ab 15:00 Uhr in Weiler zum Stein 2. Platz (3/0/1; 7:1 Tore)
U12 ab 09:00 Uhr in Schmiden 1. Platz (4/0/1; 8:2 Tore)
U13 ab 14:00 Uhr in Schmiden 1. Platz (4/0/0; 9:0 Tore)
12:00 TSG Hoffenheim II - U17 1:1
14:45 U15 - Spvgg Freudenstadt 12:0
19:00 U14 - SGV Freiberg II 5:0

So, 15.09. Ligaspielbetrieb

VR-Talentiade Runde 2:

U12 ab 10:00 Uhr in Oberrot 4. Platz (1/1/2; 2:3 Tore)
U13 ab 10:00 Uhr in Oberrot 1. Platz (2/2/0; 9:1 Tore) => Finalrunde 
2. Platz
11:00 FC Union Heilbronn - U16 1:3
14:00 U19 - Offenburger FV 2:1

4 Siege in 5 Ligaspielen, dazu ein Remis in Unterzahl. Beide 
Verbandspokalhürden genommen und der 2. Rang in der VR-
Talentiade... Jungs, das war wieder ganz großes Kino!

Alle Ergebnisse unserer Nachwuchsteams vom Wochenende:



Herzlichen Glückwunsch zum 10-
jährigen Jubiläum, liebes RMK-Team!

Herzlichen Glückwunsch an unseren Partner - die Rems-Murr-Kliniken 
Winnenden - zum 10-jährigen Jubiläum! 

Beim großen Jubiläumsfest am vergangenen Sonntag waren wir mit 
unserem Fußball-Dart ebenfalls vor Ort. Schee war's! 



Der SG-Wasentag steht vor der 
Tür: Am 09. Oktober geht’s rund!

Er ist ein fester Bestandteil im Kalender der SG Sonnenhof Großaspach 
gemeinsam mit dem Hotel Sonnenhof und darf natürlich auch im SG-
Jubiläumsjahr nicht fehlen: der legendäre SG-Wasentag!

In diesem Jahr feiern wir am Mittwoch, den 09.10.2024, ab 17:30 Uhr auf 
der exklusiven Galerie der SchwabenWelt im Kreise der 1. Mannschaft, 
unserer Partner und der gesamten Dorfklub-Familie – und ihr könnt mit 
dabei sein!

Wir halten für Euch wahlweise folgende Angebote zur Buchung bereit:

• Hin- und Rückfahrt im Bus ab Sonnenhof Aspach und 
WIRmachenDRUCK Arena (Abfahrt um 17 Uhr)



• Sitzplatzreservierung im Zelt und Gutschein für 1 Essen (1/2 Hähnchen 
oder alternatives Gericht) und 1 Maß Bier oder alkoholfreies Getränk

39 Euro pro Person

• Sitzplatzreservierung im Zelt und Gutschein für 1 Essen (1/2 Hähnchen 
oder alternatives Gericht) und 1 Maß Bier oder alkoholfreies Getränk

22 Euro pro Person

Verbindliche Reservierungen nehmen wir ab sofort (bis Kontingent 
erschöpft) per Mail an a.janzer@sg94.de entgegen. Bitte nutzt hierfür 
unser, welches auf unserer Website unter www.sg94.de zum Download für
euch zur Verfügung steht.

Nach Anmeldung erhaltet ihr per Mail alle Infos zu den 
Zahlungsmodalitäten.

Wir freuen uns bereits heute auf einen unvergesslichen SG-Wasentag mit 
Euch!



 

  

Deine Geburtstagsfeier in der McArena Aspach 

McArena Aspach 
Im Fautenhau 1, 71546 Aspach 

 

Weitere Infos unter 
www.mcarena.de/aspach 


