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IHR REGIONALER IMMOBILIENEXPERTE

MIT EXPERTISE UND ENGAGEMENT STEHEN WIR
IHNEN JEDERZEIT PERSONLICH ZUR SEITE

WAS IST IHRE IMMOBILIE WIRKLICH WERT?

WIR LIEFERN IHNEN EINE FUNDIERTE,
EHRLICHE UND KOSTENFREIE BEWERTUNG
—~PERSONLICH ODER ONLINE -

IMMOBILIENBEWERTUNG

schnell, unverbindlich & kostenfrei
QR-Code mit dem Smartphone scannen und Marktwert ermitteln

Biro Ludwigsburg g el Biro Bietigheim-Bissingen
Solitudestrafle 1 ., e HauptstraRe 51
71638 Ludwigsburg i o] 74321 Bietigheim-Bissingen
Tel.: 07141/488 688 0 & LR, ot Tel.: 07142 [ 777 888 0
Fax: 07141/488 688 1 i ¢ . Fax: 07142 [ 777 888 1
info@weitblick-ludwigsburg.de ~ info@weitblick-bietigheim.de
www.weitblick-ludwigsburg.de AT www.weitblick-bietigheim.de
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Hinten (v.L.): Elias Rahn, Mert Tasdelen, Luca Molinari, Fabian Eisele, Loris
Maier, Michael Kleinschrodrt, Arbnor Nuraj, Hugo Kretschmatr, Valentyn
Podolsky, Antonis Aidonis, Leon Maier, Volkan Celiktas, Leon Scharet.

Mitte (v.l.): Team-Managerin Anne Janzer, Betreuer Harry Anders, Betreuer
Kay Kubler, Sportlicher Leiter Julian Schieber, Athletik-Trainer Christoph
Templin, Co-Trainer Patrick Ziegler, Cheftrainer Pascal Reinhardf, Torwart-
Trainer Milan Jurkovic, Masseur Thomas Wenzler, Physiotherapeut
Benjamin Dieterich, Busfahrer Gunther Ferber, Mannschaftsarzt Dr. Rainer
Michelfelder.

Vome (v.l.): Janis Gesell (nicht mehr dabei), Benedikt Landwehr, Lukas
Stoppel, Niklas Mohr (nicht mehr dabei), Alexander Michalik, Maximilian
Reule, Tim Schulz, Christian Mistl, Lorenz Ender, Mike Huras, Marius Kunde.

Es fehlen: Luka Janes, Niklas Pollex, Co-Trainer Maurizio Blunda.
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Spieler

Reule, Maximilian
Michalik, Alexander
Schulz, Tim

Celikras, Volkan ©
Rahn, Elias
Aidonis, Antonis
Maier, Leon (Neuzugang)
Landwehr, Benedikt
Nuraj, Arbnor
Kretschmar, Hugo

Mistl, Christian
Podolskyi, Valentyn
Kunde, Marius
Ender, Lorenz
Pollex, Niklas
Molinari, Luca (Neuzugang)
Maier, Loris (Neuzugang)
Janes, Luka (Neuzugang)
Stoppel, Lukas

Tasdelen, Mert
Kleinschrodt, Michael
Huras, Mike
Eisele. Fabian
Schiirer, Leon

geb.

01.02.1994
05.05.2000
15.08.2006

20.10.1995
16.07.2002
22.05.2001
27.04.1999
09.03.2001
26.02.2000
13.02.2006

19.09.2001
29.10.1998
15.02.1995
06.01.2001
16.04.1997
29.10.2002
27.04.1999
19.01.2004
03.06.2005

23.10.1998
01.09.1995
28.01.2006
10.03.1995
25.06.2007

Alter

31
25
18

26
29
19
30
18

bei SG seit

2021
2024
2024

2023
2024
2025
2024
2025

Altersdurchschnitt zum 01.07.2025: 24,16 Jahre




Grune Energie
fur lhre Zukunft

Wir schaffen umweltfreundliche und nachhaltige
Energielosungen, damit Sie sorglos leben konnen.

suewag.com

Meine Kraft vor Ort :
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SG ERKAMPFT SICH EINEN VERDIENTEN PUNKT
BEIM TABELLENFUHRER IN FREIBERG
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Regionalliga Siidwest | Saison 2025/26 | 13. SpT
Samstag | 18.10.2025 | 14:00 Uhr | Wasenstadion

SGV Freiberg FuBball - SG Sonnenhof GroBaspach 1:1(0:0)
Aufstellung: Reule - Leon Maier, Aidonis, Nuraj, Kunde - Mistl (58.
Tasdelen), Celikras, Pollex (58. Rahn), Loris Maier - Kleinschrodt (88.
Huras), Eisele (67. Molinari).

Tore: 1:0 Kohl (53.), 1:1 Kleinschrodt (72.).

Zuschauer: 1.500.




Das Spiel

1:1-Unentschieden hiel3 es am Ende der abgelaufenen 90 Minuten zwischen dem
SGV Freiberg FuBball und der SG Sonnenhof GroRaspach. Und dieses Ergebnis ging
auch in Ordnung, hatten die Gastgeber zunachst den besseren Start erwischt und
gute Moglichkeiten gehabt, hatte aber auch die SG nach dem Ausgleichstreffer
durchaus die Partie komplett aufihre Seite drehen konnen.

Die Anfangsphase begann relativverhalten. Beide Teams rasteten sich ab, wollten
nicht zuviel riskieren und das meiste Geschehen spielte sich auf Hohe der
Mittellinie in den Zweikampfen ab. Den ersten Hochkararer harte Gal Grobelnik
dann zugunsten des SGV in der 21. Spielminure. Der Freiberger -Angreifer hatte viel
Platz und Zeit und kam anschlieBend zum Abschluss kurz vor der Strafraumkante.
Doch Reule reagierte glanzend und konnte den Ball mit den Fingerspitzen gerade
noch an den rechten Pfosten lenken. Und auch bei der darauffolgenden
Torraumszene war Aluminium im Spiel. Nach einem FreistoB aus dem linken
Halbfeld herrschte kurzzeitig wildes Durcheinander im Aspacher Strafraum. Paul
Polauke kam aus kurzer Distanz zum Abstauber, sefzte diesen allerdings - zum Gluck
fur die SG - an den Querbalken (26.). Die Reinhardt-Elf hatte im Gegenzug immer
wieder vielversprechende Ballgewinne im Zentrum, schaffte es aber nicht, die
darauffolgende Umschalrakrion in eine wirklich gefahrliche Moglichkeit
auszuspielen. Somit blieb es beim torlosen ersten Durchgang.

Nach dem Seitenwechsel erhohten die Hausherren den Druck und wurden kurze
Zeit sparer dann auch belohnt: Nur zwei Minuten nach Wiederanpfiff scheiterte
Leon Pet0 frei stehend vor Reule noch an dessen Monsterparade, doch in der
darauffolgenden Akrion war dann auch der Aspacher Schlussmann machtlos.
Marius Kohl wurde per langem Ball auf die Reise geschickr - allerdings wie sich
spater anhand des vorliegenden Video-Materials herausstellen sollte aus
abseitsverdachtiger Position - und lieB Reule bei seinem wuchtigen Abschluss ins
rechte untere Eck keinerlei Abwehrchance (53.). Die Fuhrung fur den Sport- und
Gesangsverein. Doch der Dorfklub gab sich nicht auf und bewies - wie so oft schon in
dieser Saison - enorme Mentalitat gepaart mit echten Comeback-Qualitatren.
Michael Kleinschrodrt versetzte den zahlreichen mitgereisten rot-schwarzen Anhang
in der 72. Spielminute mit seinem Ausgleichstreffer schlieBlich in Ekstase. Nach
einem langen Einwurfvon Leon Maier schalrete der Sturmer in der Box von allen
Beteiligten am schnellsten und netzte ein zum 1:1. Und die besseren Moglichkeiten
in der Schlussphase hatte dann die SG: Nur wenige Minuten sparer kam Arbnor
Nuraj im Strafraum zum Kopfball, doch SGV-Keeper Benedikt Grawe lenkfe den Ball
noch sehenswert ber den Querbalken zur Ecke (78.). Doch am Ende sollte dann
kein Ball mehr im Netz zappeln und damirt blieb es bei einer fur beide Seiten
gerechten Punkreteilung.




Registrierung
— telefonisch
oder vor Ort.

Personliche Daten
andern. Klick.

Von uberall und jederzeit auf wichtige
Dokumente zugreifen.
Jetzt downloaden!

Als App im Appstore und auf Google Play.
oder online unter meine.aok.de
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AOK Baden-Wdurttemberg
Die Gesundheitskasse Ludwigsburg-Rems-Murr

Foto: Getty Images
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DIE AKTUELLE SERIE WEITER FORTFUHREN: AM
SAMSTAG ZUHAUSE GEGEN DEN BSC

.— -

Die Stimme:

Cheftrainer Pascal Reinhardt: , ES hat uns quigetran, dass wir nach den zuletzt
doch intensiven Wochen nun wieder eine normale Trainingswoche bestreiten
konnten. Wir haben bereits viel besprochen und mit der heurigen sowie noch
morgen anstehenden Trainingseinheit optimale Vorbereitungszeir auf die
nachste, bevorstehende Aufgabe. Die Jungs sind aktuell richtig qur drauf, das
hat auch der vergangene Auftritt beim Tabellenfuhrer in Freiberg gezeigr, wo
wir bewiesen haben, dass wir auch ausschlieB3lich uber den Kampf zu Punkfen
kommen konnen. Wir sind nun seit vier Pflichtspielen ungeschlagen und jefzt
qilt es, dass wir am Samstag zuhause gegen den Bahlinger SC wieder von
Beginn an unsere spielerische Komponente auf den Plafrz bekommen und
auch dort unsere Serie weiter fortfihren wollen. Ein Gegner, der korperlich
sehr robust agieren und uns alles abverlangen wird. Darauf stellen wir uns ein
und werden mit voller Uberzeugung an die Sache rangehen, um das nachste
Erfolgserlebnis einzutiiten.”
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Mit aktuell sieben Punkten aus den bisherigen 13 Saisonspielen
belegt der Bahlinger SC momentan den 17. und damit vorletzten
Tabellenplatz der Regionalliga Sudwest. Dabei gelang der
Mannschaft von Chefcoach Stefan Reisinger bis daro erst ein Sieq:
Am zweiten Spieltag zu Gast auf dem Kunstrasenplatz des TSV Schott
Mainz (3:1). Seitrdem warften die Sudbadener auf einen weiteren
dreifachen Punktreerfolg und mussten sich am vergangenen
Wochenende zudem im Derby gegen die U23 des SC Freiburg trotz
zwischenzeitlicher 1:0-Fuhrung am Ende noch sparmit1:2
geschlagen geben. Bislang frafen die SG Sonnenhof Grof3aspach und
der Club vom Kaiserstuhl in zehn Duellen aufeinander. Der direkte
Vergleich geht dabei knapp an die SG, die insgesamt funf Partien fur
sich enfscheiden konnfe. Viermal siegfe der BSC, eine weitere
Begegnung endete Unentschieden. Geleitet wird die Partie am
kommenden Samstag von Schiedsrichter Jannis Jaschke (SG
Nieder-Roden) und seinen beiden Assistenten Lars Wacker und
Leonard Martin.
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Kiirbis - das kugelrunde Multitalent

I/m Herbst bekommen Kurbisse alljahrlich als Saison-Hohepunkt die ganz
groBe Buhne: Halloween! Dies ist ein willkornmener Anlass, sie einmal
nahervorzustellen.

Das kugelrunde Multitalent gilt als vielseitiges Gemuse. Als alteste
Kulturpflanze der Erde gehort der Kurbis botanisch gesehen zu den
Beeren. ES gibt Uber 850 Sorten, vom kleinen Zierkurbis bis zum riesigen
Riesen-Kurbis. Beliebt zum Essen sind Hokkaido und Early Buttemur,
wahrend Riesen- oder Zierkurbisse meist dekorativ genutzt werden.

Hier kurz und kompakt zusammengefasst, was uber Kurbisse noch
wissenswert ist:

Ernte und Lagerung:




Reif, wenn die jeweils fur sie typische Form und Farbe erreicht sind
Kuhl gelagert halten Kurbisse mehrere Monate bis zu einem Jahr

In der Kiiche vielseitig einsetzbar:

Gebraren, gedunstet, gegrillt, uberbacken oder puriert

SUB oder herzhaft: Suppe, Kuchen, Salare, SoRen und Desserts
Passt qut zu Fleischgerichten oder als Belag auf Flammkuchen
Leuchtende Farbe macht Gerichte optisch artrakfiv

Nahrstoffe und gesundheitlicher Nutzen:

90 Prozent Wasser, wenige Kalorien (26 kcal/100 q)

Enthalt Kohlenhydrare, Kalium, Eisen, Vitamin Aund C
Beta-Carotin unfersturzt die Zellen und starkr das Immunsystem

Unser Rezept-Tipp: Kiirbis-Brotaufstrich

Benotigr werden:

300 g Hokkaido-Kurbis

200 g Frischkase

250 g Magerquark

Frische Krauter, Salz, Pfeffer

So geht’s:

Kurbis waschen, vierteln und Kerme entfemen.

Bei 200 °C ca. 30 Minuten backen, bis das Fleisch weich ist.

Kurbis purieren (mit Schale) und mit Frischkase, Quark und Krautem
vermengen.

Mit Salz und Pfeffer abschmecken - fertig!

Wer mehr Uber gesunde Emahrung erfahren maochte, finder bei den AOK-
Gesundheitskursen wertvolle mformarionen und praktische Tipps.

Guten Appefit wiinscht Thre AOK Ludwigsburg-Rems-Murr



http://www.aok.de/bw/ernaehrungswerkstatt

ERIAINE

DIE NACHSTEN TERMINE UNSERER SG

RL Sudwest | 15. Spieltag
Sa.|01.11.2025 | 14.00 Uhr
WIRmMachenDRUCK Arena
SG vs. 1. FSVMainz 05 1i

RL Stidwest | 16. Spieltag
Sa.]08.11.2025 | 14.00 Uhr

Sportpark Johannisau
SG Barockstadt Fulda-Lehnerz vs. SG

RL Sudwest | 17. Spieltag
Sa.|15.11.2025 | 14.00 Uhr
WIRmMachenDRUCK Arena
SG vs. Stuttgarter Kickers

Heimspiel-Tickets unter www.sg94.de




RM( " REMS-MURR-KREIS

Rems-Murr-Kliniken

SPITZENMEDIZIN
TRIFFT SPITZENSPORT

Gemeinsam aktiv fur unsere gesunde Region

In den Rems-Murr-Kliniken, dem medizinischen Spitzenversorger des
Rems-Murr-Kreises, sind wir rund um die Uhr flr Sie da. Zwei Standorte in
Winnenden und Schorndorf sind auf Gesundheitsprobleme von Kopf bis
FuB spezialisiert, die unsere Experten in 22 Fachkliniken und 31 Fachzentren
mit hochmoderner Diagnostik und innovativen Behandlungsmethoden |6sen —
zum Beispiel Roboterchirurgie, zertifizierte Endoprothetik oder ausgezeichnete
Wirbelsaulentherapie.

#= § Bei unserem Team @ Moderne o Zertifizierte Zentren
M in guten Handen Kj Ausstattung @ mit fachlicher Expertise

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Telefon 07195 591-0 Besuchen Sie uns auch auf:

Rems-Murr-Klinik Schorndorf
Schlichtener Str. 105, 73614 Schorndorf, Telefon 07181 67-0

Weitere Informationen finden Sie

unter www.rems-murr-kliniken.de
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Die Ergebnisse unserer Nachwuchsteams vom Wochenende:

U17 - SGV Freiberg 6:1 (Verbandspokal)

Mit einem deutlichen 6:1zieht unsere B1das Ticket in die ndchste Pokalrunde.
Gegen den Ligakonkurrenten Freiberg fuhrten die Gastgeber schon zur Pause mit
3:0 - inklusive 1:0-Blitzstart in der 1. Minute. Nach dem vierten Aspacher Tor trafen

auch die Gaste, das Schlusswort hatten aber wieder unsere hungrigen U17-Spielet.

SVFellbach Il-U19 1:4 (Verbandspokal)

Auch unsere A-Junioren haben die nachste Pokalhurde genommen. Der
Landesstaffel-Vertreter, Fellbachs A2, ging zwar in der 17. Minute in Fuhrung,
postwendend glich unsere Oberliga-Elf aber aus und gingen mit einer 2:1-Fuhrung
zum Pausentee. Im zweiten Durchgang gelangen zwei weitere Treffer und die Jungs
sind nun gespannt, wer ihnen in Runde 3 zugelost wird.

OFFIZIELLER KOOPERATIONSPARTNER
DER VfB STUTTGART JUNIOREN




FC Welzheim - U11 4:1

Die D3 blaibt auch im zweiten Punktspiel ohne Erfolg. Aufden Welzheimer Hohen
war die Luft fur die Aspacher zu dunn, erst nach dem 0:4-Ruckstand kam man zum
Ehrentreffer.

SV Stuttgarter Kickers - U13 5:1

Nichts zu erben gab's fur die U13 in der Talentrunde. Bei den Kickers konnte man
zwar noch den zwischenzeitlichen Ausgleich markieren, dann erzielten die Blauen
aber in regelmaBigen Abstanden ihre Tore und schickten unsere D1 mit einer 1.5-
Packung nach Hause.

TSG Backnang - U12 2:6

Die D2 kassierte die ersten Gegentreffer in der laufenden Saison - das war's aber
schon mit schlechten Nchrichten, denn zur Pause lagen die Fautenhauer mit 4.0 in
Front. Weil der zweite Durchgang unentschieden endete, bleibt die U12 in der Pole
Position der Bezirksstaffel.

VfL Kirchheim/Teck - U15 1:3
Die C1bleibt in der Verbandsstaffel oben dran. In Kirchheim lag die Elf nach den
ersten 35 Minuten mit 2:0 in Front, der dritte Treffer war der beruhmte Deckel auf

dem Topf. dennoch gelang dem Schlusslicht noch ein Tor.

U16 - SV Fellbach 2:1

Im Spitzenspiel der Landesstaffel fielen die Tore allesamt in der ersten Halbzeit.
Dem Aspacher 1:0 lieBen die Gaste schnell den Ausgleich folgen, nur funf
Zeigerumdrehungen spdter lag das Heimteam aber wieder vorme. Dann kam Farbe
ins Spiel, denn die SG musste gleich zwei gelb-rote Karten schlucken. Dennoch
verteidigte man in doppelter Unterzahl die Fuhrung bis in die Nachspielzeit hinein,
Wo ein Fellbacher auch noch die Ampelkarte sah. So blieb es im heiBumkampften
Duell der Spitzenreiter beim SG-Sieg, die weiterhin verlustpunktfrei bleiben.

FSV Hollenbach - U17 0:2

Gleich funf Punkte Vorsprung hat die B1in der Verbandsstaffel. In Hollenbach
wurden die Seiten zundchst torlos gewechselt. Dann traf Rot-Schwarz zweimal und
entfuhrte die drei Zahler aus dem Hohenlohischen.

OFFIZIELLER KOOPERATIONSPARTNER
Die Gesundheitskasse. DER VfB STUTTGART JUNIOREN




U19 - TSG Balingen 4:2

Wichtige Punkte behielt unsere Oberliga-Elf im Duell gegen Balingen. Die Gaste
fuhrten nach den ersten 45 Minuten zwar mit 1:0, dann langten unsere Jungs aber
gleich dreifach zu. Als kurz vor Spielende die Gaste den Anschlusstreffer erzielten,
wurde es unterhalb der WIRmachenDRUCK Arena nochmals spannend. Tief in der
Nachspielzeit gelang aber der befreiende 4:2-Siegtreffer und der erste Heimdreier
derjungen Saison war eingefahren und an der Tabellenspitze wird's wieder enger -
als Funftplazierter betragt der Abstand zu Spitzenreiter Freiberg nur zwei Zahler.

U14 - SGM Union Heilbronn/TSN 3:1

Einen ganz wichtigen Heimsieg feierte zum Abschluss des Wochenendes die C2. Als
Drittletzter empfing man den punktlosen Tabellenletzten der Landesstaffel und
setzte diesen zur Pause schon unter Druck - der SG-Nachwuchs fuhrte mit 1:0. Das
schnelle zweite Tor nach Wiederanpfiff spielte zudem in die Karten. Die Gaste
gaben sich aber nicht geschlagen, verkurzten nochmals, ehe zehn Minuten vor
Spielende das finale 3:1fiel. Zwar ist die U14 noch auf einem Abstiegsrang platziett,
mit einem Sieg im Nachholspiel kann man sich aber auch schnell ins Spitzentrio
katapultieren, so eng ist die Tabelle.

Hier die Ubersicht aller kommenden Spiele unserer Nachwuchsteams:

VfR Heilbronn - U14

(Testspiel) Borussia Dorrmund - U11
U13 - 1. FC Heidenheim

U15 - 1.FC Normannia Gmund

FSV Waiblingen - U16
U17 - TSG Balingen
Freiburger FC - U19

OFFIZIELLER KOOPERATIONSPARTNER
Die Gesundheitskasse. DER VfB STUTTGART JUNIOREN




_ wenns richtig ,
sauber wevrden soll!

GEBAUDEREINIGUNG

07191 4953996 = www.bmreinigung.de = Mo-Sa 08:00 - 17:00 Uhr



ES

DIE SG PACKT MIT AN UND HILFT: AUF ACHSE
FUR DIE FELLNASEN AUF SANTORINI

Eine ordentliche Portion Finess und Krafftraining gab es fur unsere SG
am Donnerstagvergangene Woche mal in einer efwas anderen Form.

zZugunsten der Santorini Animal Welfare Association - SAWA wurden stolze
680 (!) leckere Heuballenwurfel auf einen LKW verladen, welche
anschlieBend tber die weiteren Zwischenstationen Osterreich, Italien
sowie Piraus/Athen schlieBlich in Sanforini abgeladen werden und dort
den Tieren vor Ort zugute kommen

Dickes DANKE an alle fur den follen Einsatz!

Mehr dazu gibt es auf unserer Website unfer www.sg94.de.
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Deine Geburtstagsfeier in der McArena Aspach
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McArena Aspach
Im Fautenhau 1, 71546 Aspach




